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План работы школьного методического объединения учителей физической культуры, ОБЖ, 

технологии, предметов эстетического цикла 

на 2023-2024 учебный год. 

 

Методическая тема: 

Система методической работы как средство повышения профессионального потенциала учителей, 

обеспечивающего достижение нового качества образования в условиях реализации ФОП ООО, 

СОО. 

Цель: 

Непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства, компетентности учителей и 

методики преподавания предмета в рамках нового образовательного стандарта. 

1. Последовательное развитие и совершенствование учебного процесса в неразрывной связи с 

воспитанием школьников в духе ценностей культуры мира. 

2. Внедрение «Всероссийского физкультурно - оздоровительного комплекса ГТО» 

3. Научно-методическое сопровождение педагогов по созданию условий достижения 

обучающимися современных образовательных результатов (предметных, метапредметных, 

личностных), способствующих успешной социализации, профессиональному 

самоопределению, сохранению здоровья). 

4. Реализация программы по работе с одарёнными детьми. 

5. Повышение уровня подготовки обучающихся к предметным олимпиадам по технологии, 

ОБЖ, физической культуре, искусству (МХК). 

Задачи: 

1 Совершенствование форм, методов, педагогических технологий. Обобщение и 

распространение передового педагогического опыта. 

2 Обсуждение актуальных проблем, возникающих в процессе преподавания, анализ 

собственной педагогической деятельности. 

3 Формирование положительной мотивации учителя к обобщению и распространению 

педагогического опыта через разнообразные формы. 

4 Продолжение работы по оснащению спортивных залов спортивным инвентарем, 

методической литературой, наглядными пособиями 

Приоритетными направлениями деятельности кафедры являются: 

1. Изучение целей и инновации обновлённого ФГОС НОО, ООО, СОО 

2. Апробирование новой модели школьных и районных предметных олимпиад; 

3. Обобщение опыта работы педагогов по применению в образовательном процессе 

проектной технологии, интегрированного обучения. 

4. Взаимное посещение занятий как внутри методического объединения, так и между 

учителями других методических объединений с целью обмена опытом и 

совершенствования методики преподавания учебных предметов. 

 

Месяц Мероприятия 

 

Ответственные 

АВГУСТ 1. Подготовка к августовскому педсовету. 

2. Изучение и обсуждение нормативных документов: : 

реализация ФООП НОО, ООО, СОО 

3. Анализ методической деятельности за учебный год и 

рук. ШМО, 

педагоги 



планирование на 2023/2024 учебный год в свете обновлённого 

ФГОС НОО, ООО, СОО 

4. Проверка готовности кабинетов и спортзалов к началу нового 

учебного года. 
5. Утверждение плана работы ШМО на новый учебный год. 

СЕНТЯБРЬ 1.  Разработка плана проведения спортивных мероприятий в 

соответствии с требованиями обновленного ФГОС НОО, ООО, 

СОО 

2.  Разработать план работы по наставничеству.  

3. Организовать дополнительные занятия для подготовки детей к 
Всероссийской олимпиаде школьников  

4. Проведение стартового контроля. 

5. Вопросы реализации ФОП НОО, ООО, СОО 

 

рук. ШМО, 

педагоги  

 

ОКТЯБРЬ 1. Организация проведения школьного тура олимпиад по ОБЖ, 

физкультуре.  
2. Организация проведения Муниципального тура олимпиад по 

ОБЖ, физкультуре.  

3. Подготовительная работа по проектной деятельности 

обучающихся. 
4. Работа над самообразованием.  

5.Совместное заседание МО учителей физической культуры и МО 

учителей начальной школы тема: «Динамическая пауза». 

 рук. ШМО, 

педагоги  
 

НОЯБРЬ 1. Подведение итогов обучения в 1 триместре. 

2. Взаимопосещения уроков (в течение года с последующим 

обсуждением, рекомендациями).  

3. Предупреждение травматизма во время занятий физкультурой. 
4. Промежуточный отчет по наставничеству. 

5. Подготовка школьников к сдаче норм ГТО 

рук. ШМО, 

педагоги  

 

ДЕКАБРЬ 1. Ознакомление с новинками методической литературы ФГОС 

НОО, ООО, СОО 

2. Развитие и усовершенствование материально-технической базы.  
3. Подведение итогов обучения за 1 полугодие в старших классах. 

4. Отчет по внеурочной деятельности за первое полугодие 

5. Подведение итогов Всероссийской олимпиады школьников по 

физической культуре и ОБЖ, технологии, искусству (МХК) 

рук. ШМО, 
педагоги  

ЯНВАРЬ 1. Анализ работы кафедры за первый семестр. 

2. Самообразование педагога (работа над методической темой,  

аттестация, семинары). 
3. Организация физкультурно-оздоровительной работы и 

двигательной активности обучающихся.  

4.Подведение итогов работы школьного спортивного клуба за 

первое полугодие 

рук. ШМО, 

педагоги  

ФЕВРАЛЬ 

 

1. Организация и подготовка к городским и районным 

соревнованиям, творческим конкурсам.  

2. Рассмотрение плана месячника «Оборонно-массовой работы 
посвящённому Дню защитника Отечества». 

 3. Проведение президентских тестов 2-11 класс. 

4. Отчет об участии ребят в сдаче норм ГТО. Подведение итогов. 

рук. ШМО, 

педагоги  

МАРТ 
 

1. Подведение итогов обучения в 3 триместре 
2. Охрана здоровья на уроках физичкой культуры (проверка 

журналов по т/б) 

3. Контроль за выполнением программ, учебных планов, 

своевременность и объективность выставления оценок.  
4.Мониторинг уровня физической подготовленности обучающихся 

по программе «Президентские состязания» 

рук. ШМО, 
педагоги  

АПРЕЛЬ 
 

1. Предварительное распределение нагрузки учителей на 
следующий учебный год. 

2. Обсуждение форм проведения итогового контроля знаний 

обучающихся за год. 

3. Работа со слабоуспевающими и одаренными детьми во 

рук. ШМО,  



внеурочное и урочное время. 

 
 

МАЙ 

 

1. Мониторинг физической подготовленности обучающихся 2-11 

классов; 

2.  Подведение итогов обучения за год 
3. Отчеты учителей кафедры о проделанной работе. 

4. Разработка проекта плана работы МО на следующий год. 

5. Проведение работ по подготовке кабинетов и спортзалов к сдаче 
школы на готовность к следующему учебному году  

6. Рассмотрение вопросов аттестации и повышения квалификации 

учителей.  

рук. ШМО, 

педагоги  

 
  

 

Руководитель ШМО         Пшеничникова С.М. 
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